AGIR qui sommes nous?

Des bénévoles retraités et préretraltés qui proposent et entreprennent, tant en France qu'a
I'étranger, des actions de solidarité mettant 3 profitieur expérience professionnelle et humaine

NOS ACTIVITES EN ISERE

Accueil étudiants Chinols

Aide a la scolarité et accompagnement des dléves
Aide a la création d’entreprise

Campagne AGiRoute

Misslons a I'étranger

Universités d’Agir

AGIROUTE

« Pour une conduite Automobile Sécurisée et Citoyenne »
En direction des Seniors

Par laremise a niveau du code et du perfectionnement

Une questions de société a motivé AGIRabed a proposer un programme d’accompagnement
a la conduite automobile.

Pour le senior souhaitant maintenir son réle social auprés de son environnement tout en
évitant I'isolement, et qui doit utiliser son véhicule dans les meilleures conditions de sécurits.

Notre plan d’action de solidarité pour les seniors:
Révision du code et de Ja conduite.

Conseils de Santé

- Alcool et sécurité routiére



- Difficultés liées au vieillissement

- vue / audition / douleurs articulaires / médicaments.

éntation AGIR |
emise a niveau du code de la route

Themes retenus:
"~ Formes des panneaux
- - Panneaux de Danger, de Direction, d'Interdiction -

- Panneaux d’Obligation
- Arrét et Stationnement
- QCM
- Connaissances par diapos
- Les carrefours 3 sens giratoire

- la Sa_nté, . £
w=--audition, vigilance, fatigue, medicament,temps de
réaction, habilités motrices

La somme demandée par senior est de 8 euros pour 2 séances de 3 heures (soit 6 heures de
formation)

Pour toutes informations contacter :

Mr COLAS Gérard au 04 76 53 46 86 ou 06 09 60 08 93

par mail | gerardcolas@free.fr




