LA SANTE A UAUNE DE 'EVOLUTION DE NOS
TERRITOIRES, QUELLES INTERACTIONS ?

POURQUOI PARLER DE SANTE GLOBALE DANS LES
PROJETS D’AMENAGEMENT ET D’URBANISME?

ASSOCIATION DES MAIRES DE L’ISERE, VOREPPE LE 7 JUIN 2023
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QU’EST-CE QUI INFLUE SUR LA SANTE ? —
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 Ce sont sur ces facteurs qu’il est
important d’agir pour améliorer la
santé d’une population et donc
des individus Acces a l'emploi et a 'éducation, 'accés & des / \

revenus décents, |'accés a une alimentation Etat des milieux, exposition aux nuisances et aux
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familiaux et communautaires ... températures), qualité du cadre de vie (habitat,
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Acceés et qualité de l'offre de soins tant préventifs que alsgealheredite -
curatifs (établissements et professionnels de santé,
structures de prévention, institutions publiques...) O réseau Urbad

Source : réseau urba4 (Représentation de Lalonde / Synthése des travaux Barton et al., 2015 ; OMS, 2010 ; Vlahov et al, 2007)
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Ainsi, la santé repose en premier lieu et avant tout sur des facteurs environnementaux (physiques, sociaux et économiques), allant au-delà du système de soins et des comportements individuels exemplaires.
L’action publique, parce qu’elle impacte les déterminants majeurs de la santé, par la modification de l’environnement, du cadre de vie et donc des habitudes individuelles, est un levier essentiel pour agir en créant un environnement favorable à la santé. 
Les déterminants de santé révèlent donc l’importance de prendre en compte l’ensemble des facteurs environnementaux et socio-économiques, directement impactés par les politiques publiques.


AMENAGEMENT, DETERMINANTS ET SANTE o

DETERMINANTS DE SANTE
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EFFET SUR LA SANTE HUMAINE
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* Chaque thématique a
des effets sur plusieurs
Diabétes pathologies
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plusieurs thématiques
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Santé mentale
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De multiples facteurs, appelés déterminants, ont une action sur notre santé. Tous ces déterminants interagissent entre eux de manière complexe.


AMENAGEMENT, DETERMINANTS ET SANTE i

L’URBANISME AGIT SUR L ENVIRONNEMENT,
L’ENVIRONNEMENT AGIT SUR LES DETERMINANTS DE LA SANTE
’URBANISME UN LEVIER MAJEUR D’ACTIONS DES COLLECTIVITES POUR AGIR SUR LA SANTE.

Le concept d’Urbanisme Favorable a la Santé vise a :

e Une prise en compte systématique et simultanée des impacts sur la santé et
'environnement de tout projet d’urbanisme, d’'aménagement = Au travers de ses
déterminants, faire de la santé un critere d’analyse et de choix.

e Agir sur un ensemble de déterminants, pour promouvoir des choix d'aménagement et
d’urbanisme qui minimisent lI'exposition des populations a des facteurs de risques et
qgui maximisent I'exposition a des facteurs de protection.
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Au travers d’actions menées sur l’aménagement et l’urbanisme, la santé des populations n’en sera que renforcée. Comme cela a été vu précédemment, notre environnement joue un rôle majeur dans notre santé.
L’Urbanisme Favorable à la Santé (UFS) vise à tenir compte systématiquement et simultanément des conséquences sur la santé et l’environnement de tout projet d’urbanisme. C’est un levier majeur d’actions pour les collectivités pour lutter contre la dégradation de la Santé et de l’Environnement.
Il est donc important d’agir sur un ensemble de déterminants, l’UFS consiste à encourager des choix d’aménagement et d’urbanisme qui minimisent l’exposition des populations à des facteurs de risque et qui maximisent l’exposition à des facteurs de protection. Le concept d’UFS permet d’intégrer des notions de santé dans l’urbanisme.
 Les thématiques de l’aménagement et de l’urbanisme ont un impact sur la santé :
« L’évaluation systémique des effets sur la santé d’un environnement en évolution rapide notamment dans les domaines de la technologie, du travail, de l’énergie et de l’urbanisation est indispensable et doit être suivi d’actions garantissant le caractère positif de ces effets sur la santé du public. La protection des milieux naturels et des espaces construits, ainsi que la conservation des ressources naturelles, doivent être prises en compte dans toutes stratégies de promotion de la santé.» (Source : Chartre d’Ottawa – OMS – 1986)


Action 17 dans le cadre du PRSE 3, une meilleure prise en compte
des enjeux sanitaires

L’action 17 du PRSE 3 : des expérimentations dans les territoires avec comme objectifs :

D’identifier et de hiérarchiser les déterminants de santé a prendre en compte dans le
cadre des expérimentations,

De caractériser la maniere dont les enjeux de santé-environnement sont ou seront pris
en compte dans les documents de planification et les projets d'aménagement,

De sensibiliser et d’accompagner les collectivités dans la réalisation des diagnostics et
I"’élaboration d’orientations et d’actions permettant de prendre en compte les enjeux de
santé.

3 exemples en Isere : La mure, Saint Marcellin Vercors Isere Communauté et Vienne
Condrieu Agglomération
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Aller vers un partage des enjeux de santé-environnement par la promotion de l’urbanisme favorable à la santé en amont des projets et procédures,
Souhait de davantage « faire ensemble » avec les collectivités, 
Intégrer une approche « positive » de la santé parlant « qualité du cadre de vie », « style de vie », « lien et cohésion sociale »
Action 17 dans le cadre du PRSE3, un projet partenarial mené avec la DREAL, l’ARS, URBA4 et l’ORS, à croiser avec d’autres politiques publics tq stratégie eau-air-sol …
Qqs illustrations avec les 3 exemples Isérois
A la Mure, l’Opération de Revitalisation de Territoire a un axe transversal intitulé « vers un centre-ville favorable à la santé »,
A St Marcellin Vercors Isère Communauté, intégration de l’approche urbanisme favorable à la santé dans le Programme Local de l’Habitat,
Pour Vienne Condrieu Agglomération, l’élaboration conjointe du Plan Des Mobilités, du Programme Local de l’Habitat et du Plan Climat Energie territorial intègre la démarche d’un urbanisme favorable à la santé,
Par ailleurs, une autre illustration plus récente à Vizille avec l’action « pour une centralité favorable à la santé et au bien-être » avec pour objectifs de préserver/renforcer l’offre en équipement et en services, réaménager les espaces publiques et améliorer les conditions de logement,
Pour la réalisation de diagnostics, outil OSE (observation en santé environnement) sur le site OAR ARA, qui permet l’accès à 26 indicateurs de santé et d’environnement, une base de données destinée aux élus et agents des collectivités territoriales, qui permet des comparaisons entre communes ou EPCI et une valorisation cartographique grâce aux fonctions d’exports des données. Plus largement nombreuses données sur le site de l’ORS notamment,




CONTRAT LOCAL DE SANTE
w

Rhéne-Alpes

Le Contrat Local de Santé (CLS), un outil au service du partenariat local sur les
guestions de santé et de soutien aux dynamiques locales de santé sur les territoires

ruraux ou urbains,

- Favoriser l'articulation des politiques publiques locales et les priorités régionales
- Cibler les territoires en difficultés pour réduire les inégalités en santé avec une

approche intercommunale privilégiée.

- Une démarche projet :
- 1. diagnostic local de santé
- 2. plan d’actions
- 3. modalités de suivis et d’évaluation
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Une diversité d’actions possible très large ….  Au-delà de la question de l’accompagnement des professionnels de santé pour l’installation, des possibilités de travailler sur les mobilités, l’alimentation dans les écoles …
Un volet santé mentale avec les conseils locaux de santé mentale
Appui IREPS (Instance Régionale d'Education et de Promotion Santé), ORS
Approche « une seule santé »


Contrats locaux de santé - Département de I'lsére - 2022
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LES PROFESSIONNELS, ACTEURS DE LA SANTE

Des évolutions dans |'exercice :

- Liées aux souhaits des professionnels (exercice regroupé, coordonné ... )
- Liées a la démographie, des patients, des professionnels,

- Liées aux évolutions sociétales.

Des liens nécessaires entre élus et professionnels de santé et également entre
professionnels.

Développer la culture de la prévention.

Des partenaires pour accompagner : les professionnels et leurs représentants, la CPAM,
le Conseil Départemental, I’Agence Régionale de Santé.
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Liens élus / PS : 
	- partage avec les professionnels de santé des politiques d’urbanisme favorable à la santé
	- approche territoriale CLS / CPTS, cohérence des approches
	- facilitation à l’installation
	- s’appuyer sur les liens qui existent déjà (facilitation de l’installation, présence des élus dans les instances de gouvernance des ES et ESMS, portage CLS et CLSM pour démultiplier les politiques,
Prévention : accès aux professionnels de santé / objectifs des ACI MSP et CPTS / objectifs des CLS …. d’autres voies complémentaires pour une santé globale,


Merci de votre attention

Rhéne-Alpes



. DES RESSOURCES A VOTRE DISPOSITION
%W¥éﬁﬁm ‘ORS 10

Fgalité Auvergne-Rhane-Alpes
Fraternité

AUVERGNE-RHONE-ALPES

Ex - .
- GOUVERNEMENT  Territoire engagé
ELEMENTS DE PRECONISATION Liveré pour mon environnement, ma santé

Eoué
triterte

ESPACES VERTS P

I S a d O rA PROMOUYOIR LEQUITE ET LA SANTE

&1t 2 o 10!
GO\ @ 3%
i @) 22 © O

INTEGRER
LA SANTE DANS

LES DOCUMENTS
D’URBANISME

Agir pour la santé et I’environnement

une démarche d'accompagnement
a I'Intégration de la dans les

PREFET
' DE LA REGION

AUVERGNE- . . . |
RHOME-ALPES Un espace de collaboration, de ressources et de promotion des actions en santé
environnement des collectivités et des territoires

Lt
Fpalve
Frateite —

Book d'initiatives .
en Auvergne-Rhéne-Alpes Formation des MODULES DE

. 20A30 MINUTES
collectivités locales
aux enjeux de
santé-environnement

ameénagement
durable

{R)éveillons nos pratigues

P L u
& BRUIT

LES CARNETS PRATIQUES w13

DE L'INSTITUT PARIS REGION

La boite a outils
de I'aménageur

Des initiatives d‘aménugement favorables & la

santé et & la qualité de vie des habitants

Novembre 2021
e oS Vi 40 s - En
il ds MEYLAR - ST MARTIN DRSS o
g d rbanisme de (s Abgicn Grmnobicess —

Réseau frange 85 té de I'Organisation mondiale de la santé Des — Slte de LyOI’l

QQ www.auvergne-rhone-alpes.prse.fr le:-.?
Vil



Présentateur
Commentaires de présentation
Un observatoire
Des diagnostics
Des Guides
Des formations
Des webminaires

https://territoire-environnement-sante.fr/
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https://www.balises-auvergne-rhone-alpes.org/pages/BDD_1_14/DOCUMENTATION/VIDEO_OSE_1_14.mp4
https://www.balises-auvergne-rhone-alpes.org/pages/BDD_1_14/DOCUMENTATION/VIDEO_OSE_1_14.mp4
https://www.youtube.com/watch?v=D8iL4VH2JsY
https://agir-ese.org/
https://c-possible.net/c-possible
https://c-possible.net/c-possible
https://c-possible.net/c-possible
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